SANTA MONICA UNITE HERE
HEALTH BENEFIT TRUST FUND

Administered By: Benefit Programs Administration
Telephone « (866) 345-5189 +« (562) 463-5075 « FAX (562) 463-5894

Noviembre 2010

Para: Participantes en el Fondo de Santa Monica
UNITE-HERE Health Benefit Fund

De: Los Miembros de la Mesa Directiva de Santa Monica UNITE-HERE Health Benefit Fund

Referente: Kaiser Medical & Express Scripts
Cambios en Beneficios de Recetas Medicas
Efectivo Enero 1, 2011

Estimado Partipante:

Por favor tome nota que apartir de Enero 1, 2011 los siguientes cambios de beneficios tomaran
efecto bajo el Fondo de Santa Monica UNITE-HERE Health Benefit Trust Fund:

Plan Médico KAISER: .
El Co-pago actual de $10.00 por consulta sera incrementado a $15.00 efectivo para servicios
recibidos en o después de Enero 1, 2011.

Plan de Recetas Medicas EXPRESS SCRIPTS

Recetas Médicas al menudeo (Recetas Médicas que se surten en la farmacia)

El Co-pago actual de $1.00 por recetas médicas que se surten en la farmacia se mcrementa;ran de
la manera siguiente en Enero 1, 2011:

$3.00 Co-pago por Medicinas Genéricas que se surtan en o después de Enero 1, 2011

$6.00 Co-pago por Medicinas de Marca al menudeo que se surtan en o después de Enero 1, 2011
$6.00 Co-pago para Medicinas No-Formularias surtidas en o después de Enero 1, 2011

Yalor de Red Realzado

Para poder manejar el costo, el tamafio de la red ha sido reducido para lograr ahorros més altos
de costo para el Fondo. Aunque solamente un numero pequefio de recetas medicas sera
impactado, usted talvez necesitara surtir su receta medica en una farmacia diferente. Si esto
aplica a usted, usted necesitara una carta de Express Scripts ayudandole con transicién de su
medicamento a una farmacia en la red. Express Scripts lo contactara con la lista de farmacias en
su 4rea. Anexada esta una lista de farmacias en la red.

Envios por correo de Recetas Medicas (Medicinas que se surten a través del programa de
envios por correo de Express Scripts)

Este programa actualmente tiene un Co-pago de cero para los participantes quienes utilizan este
programa para medicamentos de mantenimiento. El Co-pago se incrementaran de la manera
siguiente en Enero 1, 2011.

$3.00 Co-pago para el Programa de Envios por Correo para Medicinas Genéricas surtidas
en o después de Enero 1, 2011

$5.00 Co-pago para Envios por Correo para Medicinas de Marca surtldas en o después de
Enero 1, 2011



$5.00 Co-pago para Envios por correo de Recetas Medicas No-formularias surtidas en o
después de Enero 1, 2011

El Fondo le gustaria animar a los participantes a surtir sus medicamentos de mantenimiento
usando el programa de envios por correo de Express Scripts. Con los cambios de co-pagos que
tomaran efecto en Enero 1, 2011 los co-pagos de participantes usando el programa de envios por
correo son mucho menos que en la farmacia al menudeo, y el Fondo también ahorra.
Adicionalmente, bajo el programa Select Home Delivery, a los participantes se les requerir4
surtir sus recetas de mantenimiento a través del programa de envios por correo ‘comenzando en el
tercer (3) suplemento a menos que usted especificamente notifique a Express Scripts que usted
no desea participar en ese programa. El programa de envios por correo-incluye envié estandar
por correo gratis-y personas quienes usan el programa de envios por correo lo encuentran que es
extremadamente eficiente.

Administracién de Cantidades de Recetas — Fl programa de Administracién de Cantidades de
Recetas Medicas Adhe maneja el costo asegurando que la cantidad de unidades sumistradas para
cada co-pago son consistentes con las pautas de dosificacién clinica. El programa es disefiado
para apoyar la seguridad, efectividad y uso econémico de recetas médicas mientras le da acceso
a pacientes a cuidados de calidad.

Autorizacién Previa — Para asegurar el uso apropiado de recetas medicas, ciertos medicamentos
requeriran autorizacién previa antes que puedan surtirse. Si cuando usted este surtiendo un
medicamento que requiere autorizacién previa, la farmacia (o algunas veces el doctor) tendra que
llamar a la linea de Autorizacién previa de Express Scripts para determinar si el medicamento
cumple con las normas de beneficios del plan.

Express Scripts Prescription Drug Program

Pharmacies in the Network (De farmacias en la red)
CVS

Rite Aid

Longs Drug Store

Target

Vons Pharmacy

Ethical Drug

Ralph’s Pharmacy -

Aids Healthcare Foundation

Wal-Mart
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